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“小当家菜园子”
劳动实践基地开园

近日，同弓乡中心小学举行了“小当家

菜园子”劳动实践基地秋季开园仪式。各

班学生在老师的带领下入园挖地、学习种

植，有的在卖力地拔着菜地里的芝麻秸，有

的拿起锄头在菜地里兴致勃勃地松土，有

的蹲在田埂上开开心心地剥着大蒜，还有

的在学着老师的样子种着大蒜……此次活

动，不仅培养了学生正确的劳动观念，提高

了学生的劳动能力，还体验了劳动的艰辛

与快乐。

记者 汪杰 通讯员 胡雪君 摄

关口前移 赋能医疗服务
“U健康”妇幼联盟形成合力

“一切为了U”是我县的城市品牌，
其中“U”代表常山特产胡柚、香柚、山茶
油，也是英文单词YOU，一切为了你，一
切为了人民群众。为积极响应“一切为
了U”的城市建设理念，扎实推进基层妇
幼保健工作，县妇幼保健院于2022年12
月组建了“U健康”妇幼联盟服务团队，
旨在加大乡村健康教育普及力度，护佑
妇女老幼身心健康，拓宽群众求医渠道，
不断增强老百姓对于优质医疗服务的获
得感。

“U健康”妇幼联盟服务团队由医院
领导班子、医护骨干、乡镇(社区）卫健干
部、村级卫健服务员组成，服务团队人员
共计346人，覆盖全县14个乡镇（街道），
服务县域900多名孕产妇和16万余妇女
儿童。

“U”健康+健康教育
一是组建一支“健康教育宣传队”。

通过技能竞赛，擂台比拼等方式，选拨一
批优秀的科普宣讲员。通过宣讲员寓教
于乐的宣讲方式，面对面沟通交流，让科
学的健康保健知识进村社、进学校、进企
业、进机关。

二是搭建一个“健康宣讲平台”。
以“线上＋线下”相结合的方式，全方
位、多角度、立体化开展健康教育普及，
不断提高群众的健康知识知晓率和优
质医疗资源共享率。发布健康科普文
章和短视频等280余条，每期点击阅读
量超过5000人次，举办健康知识讲座活
动20余场次，受众人次2000余人，线上
宣讲平台影响力持续扩大。

“U”健康+随访追踪全流程
随访追踪要抓住关键人群，“U”健康

联盟团队成员紧盯每年“两癌”筛查、生
殖健康普查、优生国免检测等医疗数
据。医院、乡镇、村社通过“U”健康联盟
形成合力，对每年近5万人次的海量医疗
数据进行筛查，为高危和阳性病例提供
密切的追踪随访服务，开通绿色就医通
道，提供优先、畅通、优质的诊疗服务。

诊疗之外，“U”健康联盟团队更加关
注需大病医疗的特困家庭，积极联系相关
救助组织为其提供补助，减轻医疗负担。
联盟团队组建以来，共帮助1名乳腺癌患
者申请省癌基金会仁爱基金资助项目1万
元，为18名患有先天出生缺陷家庭经济

比较困难的患儿，申报衢州市小鹿灯
——“无陷未来”项目，申请到帮扶金额
27151.43元。

“U”健康+流动妇保院
“流动妇保院”，顾名思义就是“患者

不出门，医生来上门”，以“U健康”妇幼
联盟团队成员为班底，对接浙江大学附
属妇产科医院优质医疗资源，定期组织
妇幼保健工作人员、专家下沉到基层卫
生院、乡镇、村社，为广大妇女儿童做好
上门诊疗服务，对基层乡镇卫生院妇幼
保健工作开展检查与指导。截至目前，
流动妇保院共开展20余场，服务人次
1000余人。

随着“U健康”妇幼联盟服务团队不
断磨合、不断创新，县妇幼保健院在各方
面工作成效也不断显现，各项工作指标
持续向好。一切为了妇女老幼，一切为
了“你”，“U健康”妇幼联盟的组建，有效
保障全县孕产妇和儿童的健康，真真切
切地把优质的医疗服务送到群众身边，
在广大群众中树立了良好的口碑。

通讯员 石嘉盈

让生活慢下来 环境美起来
本报讯（通讯员 周艳萍）随着人民

生活水平的提高，人居环境质量要求也
越来越高。近年来，同弓乡彤弓山村结
合3A景区村打造，积极开展“微改造、精
提升”工程，推进村居环境更美丽、游客
体验更精致。

彤弓山村作为传统古村落，硬件设
施基础较为薄弱，节假日时期停车位更
是紧张。为彻底解决这一问题，彤弓山
村多次召开村两委会议、村民代表大会
共同商讨解决方案，最终决定将村庄周
围的空地规划成小微停车场。停车场根
据家用车普遍的尺寸统一规划设计建造
完成，还配有专用充电桩，大大提升游客
停车的舒适度。

彤弓山村以古树林立、环境优美、民
宿经营为特色，是亲子度假、休闲避暑的
好去处。游山玩水，更多的是远离电子
产品，让孩子接受更多运动锻炼。针对
游客这一特殊需求，彤弓山村积极采购

儿童游乐设施，有篮球架、滑滑梯、跷跷
板和攀爬网等娱乐设施，地面重铺软胶
地垫，增加了色彩亮丽的休息排椅。改
造后的“小乐园”更具观赏性和趣味性，
吸引了村内外的小朋友前来进行“打
卡”，变成了彤弓山村
的亲子时光“基地”。

为营造良好的人
居环境，彤弓山村以
妇联“最美庭院评比”
为契机，针对农户庭
院开展集中整治。通
过统一定制花盆、发
放花卉种子等方式美
化庭院，制定长效机
制巩固庭院整治效
果。经过集中整治后
的庭院更加整洁有
序，极大的提升了村
民居住的幸福感。

下一步，同弓乡将注重复兴乡村文
化传统记忆和乡村传统空间的当代创新
利用，积极培育农村发展、乡村消费新业
态，助推乡村旅游业日渐兴旺，让生活慢
下来，环境美起来。

本报讯（记者 宋婷 通讯员 叶津秀）近
日，招贤镇溪上村养老食堂正式开始运
营。这一天，村里请所有80岁以上的老人
免费吃饭，村里的年轻妇女还有孩子们帮
忙给老人打饭菜，大家忙得不亦乐乎。前
来吃饭的老人们安安静静地坐着，等待用
餐，他们的脸上都洋溢着幸福的笑容。

“我们村的养老食堂终于也办起来了，
养老食堂的菜有三菜一汤，一荤两素，不仅
味道可口，而且价格也公道良心，我们老年
人都消费得起。”溪上村的老人徐正禄开心
地表示，自己每天中午都会来吃，对于老年
人来说这是非常好的福利。

常年居住在杭州的老人唐寿启听说村
里办了养老食堂，二话不说，给食堂捐赠了
2壶菜籽油。“菜籽是我自己种的，油也是
自己榨的，要让村里的老人吃上放心油。”
唐寿启说完便走了，连照片也不愿意拍，只
留下一个暖心又高大的背影。村里的大学
毕业生徐博园知道村里开了养老食堂，马
上捐赠了2000元，她说：“我已经毕业工作
了，也不经常回来，但是我的爷爷奶奶外公
外婆都在村子里，还有很多的老人们，我捐
赠一点爱心能够为她们带去幸福‘食’光，
就很开心了。”

溪上村爱的细流源源不断，他们不仅
捐出爱心、捐出能量，更将爱心化成一缕缕
阳光，汇成一股股甘泉，谱写出爱的乐章。

养老助老
情暖人心

一面锦旗一份责任

本报讯（通讯员 王苗苗）近日，市民叶
闻杰将一面印有“海中蛟龙 陆地猛虎”的
锦旗赠送给县消防救援大队，以表对消防
员的感激之情。

前些日子，叶闻杰不幸被困于何家乡
水坝。县消防救援大队接警后，迅速出动
3车15名指战员赶往现场。消防员到现
场后利用橡皮艇将被困人员转移至岸边
安全地带。经过大约两个小时的紧张处
置，被困人员成功脱险。随后出警人员收
整器材返回队站。

一面锦旗一份责任，一句感谢一份情
怀。锦旗是对消防救援大队的鼓励与肯
定，更是对今后工作的鞭策与要求。接
下来，县消防救援大队将继续保持敢于拼
搏、勇当先锋的精神，做好各项工作，为保
护人民生命财产安全不懈努力。

[孝行天下]

近日，东案乡中心小学面向全校师生征

集的校园吉祥物新鲜出炉。此次定稿的校

园吉祥物取名为“乐乐”和“善善”，与学校办

学理念“乐学古今，善行天下”相吻合。图为

线下投票现场。 通讯员 徐凯月 摄


